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An die  
Mitglieder der bukof 
und alle neuberufenen 
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten 
(zentral und dezentral), 
sowie Beschäftigte im Bereich Gleichstellung 
an Hochschulen 

Bundeskonferenz der Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten 
Einladung zum Workshop ‚Starter Kit für Neueinsteiger*innen‘ 

Liebe Kolleginnen, 

wie in jedem Jahr seit 2014 laden wir wieder alle neuberufenen, zentralen wie dezentralen Frauen - und 
Gleichstellungsbeauftragten, sowie die Beschäftigten im Bereich Gleichstellung aller Hochschulen ein 
zum Starter Kit, um sich fit zu machen für die mit dieser Position verbundenen Aufgaben. 
In erster Linie geht es bei diesem Training darum, die eigene Rolle im ‚System Hochschule‘ zu identifizie-
ren mit ihren jeweils ganz unterschiedlichen Ausprägungen, Gestaltungsspielräume zu erkennen und in-
dividuell zu nutzen. Wie gewohnt wird uns die Rollenspiel -Spezialistin Sandra Masemann begleiten und 
den souveränen Auftritt trainieren. 
Als Spezialthemen werden auch die Themen ‚Gute Beratung‘ (insbesondere bei sexualisierter Belästi-
gung) und die rechtlichen Grundlagen in einer jeweils gesonderten Sequenz und ausreichend Zeit son-
diert, um Sicherheit im Umgang mit der übernommenen Verantwortung zu erhalten.  

Wir freuen uns, mit Ihnen und Euch zusammen an der weiteren Professionalisierung der Gleichstellung 
zu arbeiten!!! 

Mit herzlichen Grüßen 

Christine Kurmeyer Margret Knäuper 
Charité – Universitätsmedizin Berlin  Hochschule Osnabrück 
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Starter Kit für Neueinsteiger*innen 

Ziel:  Präsenztraining - gesetzliche Grundlagen - Beratung 

Referentinnen:  Sandra Masemann, www.sandra-masemann.de 
 Dr. Christine Kurmeyer, Zentrale Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte, Charité 

Format:  Input / moderierte Reflektion / Rollenspiel 

Zeit:  Montag, 11. März 2024 
13.00 – 13.15 Uhr  Begrüßung (Christine Kurmeyer)  
13.15 – 14.45 Uhr 1. Trainingseinheit mit Sandra Masemann
14.45 – 15.15 Uhr Pause
15.15 – 17.00 Uhr 2. Trainingseinheit mit Sandra Masemann

Dienstag, 12.März 2024 
09.00 – 10.45 Uhr           3. Trainingseinheit mit Sandra Masemann
10.45 – 11.15 Uhr  Pause 
11.15 – 13.00 Uhr  ‚Gesetzliche Grundlagen‘ und ‚Kompetent in Beratung‘ (CK)  
Bei Bedarf kostenlose Zusatzeinheit  
14.00 – 16.00 Uhr  Vertiefung ‚Gesetzliche Grundlagen‘ und ‚Kompetent in Beratung‘ (CK) , 

  spezielle Fragestellungen der Teilnehmerinnen  

Themen 
Reflektion der eigenen Rolle und Position in der H ochschule 
Präsenztraining – wirkungsvoll auftreten! 
Schwerpunkte: In Gremien eigene Position sichtbar werden lassen und durchsetzen können, Anerken-
nung von männlichen Kollegen, eigene Wirksamkeit in Kommunikationssituationen erhöhen  (Sandra Ma-
semann). 

Die Arbeit der Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten wird in jeder Hochschule und in jedem Bundes-
land unterschiedlich geregelt. Anhand der jeweils eigenen landesrechtlichen Regelung und mit Hilfe der 
von der bukof erstellten diesbezüglichen Handreichung werden Grenzen und Möglichkeiten der eigenen 
Aufgaben sondiert und analysiert.  

Die Anfangsberatung von Hilfesuchenden – insbesondere auch im Zusammenhang mit sexualisierter Be-
lästigung – ist eine Aufgabe, die oft den Frauen- und Gleichstellungsbeauftragten zufällt. Daher werden 
im Rahmen des Trainings Grundlagen erarbeitet, um diesen Anforderungen besser begegnen zu können  
(Christine Kurmeyer). 

Methode: Kleingruppenarbeit, Rollenspieltraining  

Evaluation:  Ergebnissicherung, Dokumentation 

Ort: Zoom 

Teilnahme- 
beitrag:  160EUR pro Person 

Anmeldung: sekretariat-fgb@charite.de 

http://www.sandra-masemann.de/
mailto:sekretariat-fgb@charite.de

